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PARTICIPACAO DE CRIANGCAS NA SANTA CEIA
UM SEMINARIO PARA UMA REFLEXAO TEOLOGICA NAS COMUNIDADES

Michael Menziger

1) Introducao ao tema:

Nosso entendimento da Santa Ceia
Nossas experiéncias com a Santa Ceia

e Cantar um hino de Santa Ceia

* Colocar transparéncia com foto de uma Santa Ceia no retroprojetor e animar a troca de
idéias com a ajuda das seguintes perguntas (também escritas na transparéncia):

- Eu participo na Santa Ceia por ...
- Para mim, o mais importante da Santa Ceia é ...

- Eu aprendi sobre a Santa Ceia ... (lembrar aqui da explicagdo da SC no Catecismo Menor;
eventualmente mostrar esta explicagao numa lamina)

* Preparar cartdées com as seguintes frases:
- Nao se pode rir durante a Santa Ceia. E coisa séria.

- Antes de tomar a Santa Ceia, eu me reconcilio com as pessoas com as quais me
desentendi.

- Tomo a Santa Ceia para ter comunhao com Deus.

- Gosto de participar da Santa Ceia, pois me sinto aliviado e fortificado por ela.
- Basta participar da Santa Ceia uma ou duas vezes por ano.

- Vejo na Santa Ceia um sinal da amabilidade de Deus e me alegro com isso.

- Gosto quando as pessoas se desejam paz durante a liturgia da Santa Ceia.

- Acho a liturgia da Santa Ceia muito demorada.

- Eu nao matei ninguém e nunca roubei. Nao preciso da Santa Ceia para ser perdoado.
- Sinto que na Santa Ceia somos todos iguais.

- Na Santa Ceia, eu nem olho para quem esta ao meu lado.

- Gosto quando se faz um circulo na hora de tomar a Santa Ceia.

- Nao sinto nada de diferente na Santa Ceia.

- E bonito ver pais e filhos, patrdo e empregado, professor e aluno se colocarem um ao lado
do outro na Santa Ceia.

* Colocar estes cartdes sobre uma mesa ou hum mural. Os participantes podem escolher
dentre os cartbes aquele com a frase que mais |lhes agrada ou mais condiz com seu
entendimento da SC ou melhor expressa suas idéias e sentimento a respeito da SC. Depois
cada um explica por que escolheu determinado cartdo, e se inicia uma conversa sobre o
assunto.

2) A Ceia como comunhao de mesa

* Hoje em muitos lares a familia nao faz mais a refeicao em conjunto. Muitos sentem falta
disto. Por que a comunhao de mesa é tao importante?
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* Em qual ocasido vocés convidam para um almogo, uma janta? (Datas comemorativas,
festas...).

* Por que se costuma fazer um grande almogco ou uma janta festiva quando se celebra um
aniversario ou uma festa? (A refeicao providencia comunhao de mesa, é expressao de
comunhao e amizade).

* Quem voceés convidam para tais ocasides? (Normalmente amigos, familiares).

Comer em conjunto é muito mais do que se alimentar, matar a fome, satisfazer as
necessidades do corpo. A ceia em conjunto faz com que tenhamos comunhéo. E expressao da
amizade, do bom relacionamento que temos com uma pessoa. E celebrar esta amizade.

E uma honra ser convidado para uma ceia. Rejeitar tal convite pode ser falta de
educacao e expressao de um relacionamento arruinado (compare Lc 14.15-24).

Comer em conjunto é uma das formas mais antigas, mais intensivas e mais eficazes de
criar, promover e viver a comunhao entre pessoas. Do ponto de vista psicolégico, dar de comer
€ uma forma primitiva (Urform) de dedicar amor e de dar aconchego a um bebé.

O comer em conjunto e a comunhao de mesa criam, mantém e expressam relagoes
amigaveis entre as pessoas.

Um casal que brigou, muitas vezes vai jantar num restaurante para celebrar a
reconciliacdo. Pois esta é uma das formas mais claras e eficazes para simbolizar e realizar a
comunhao estreita e 0 amor mutuo.

3) Ceias de Jesus com discipulos, pecadores e excluidos

Jesus também expressou sua comunhao com os discipulos e com outras pessoas
participando de refeicdes (Lc 14.1; Jo 2; Mc 2.13-17). Isto tanto fez parte de seu programa que
chegou a ser xingado de “beberrdo” e “comilao” (Mt 11.19).

Varias vezes nos é relatado nos Evangelhos que Jesus se sentava a mesa com pessoas
que, naquela época, eram desprezadas e rejeitadas pelo povo judeu. Conta-se que os fariseus,
que se consideravam especialmente piedosos, se irritavam porque ele fazia refeicbes com
estas pessoas. Pois as refeicoes, compartilhadas dessa forma, eram consideradas como sinal
de comunhao estreita.

Jesus nao se deixou influenciar por estas reacdes e muito menos se desviar deste tipo
de encontro. Exatamente por meio dessa comunhdo de mesa, queria mostrar que as pessoas
nao eram desprezadas por ele, mas aceitas.

Nas refeicoes cotidianas no tempo de Jesus, era costume o pai da familia partir o pao e
pronunciar uma béncao. Numa refeicao festiva com vinho, também o calice com vinho era
abencoado.

* Colocar uma transparéncia com o texto de Mc 2.13-17 no retroprojetor. Ler o texto.
Estimular uma curta conversa sobre o texto com a ajuda das seguintes perguntas:

- Quais sdo os grupos que se enfrentam na histéria? (Explicar: fariseus, cobradores de
imposto, sistema de imposto no Império Romano).

- Por que Jesus quer ter comunh&o com os pecadores?
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- Qual é a relacao deles com Jesus?

- Qual é a funcao da ceia nesta histéria?

Jesus acolhe, aceita e se dedica aos pecadores, marginalizados e desprezados da sua
época por meio da comunhao de mesa. Ele usa a refeigdo em conjunto para expressar sua

comunhdo com os pecadores. Pois sdo eles que precisam de sua ajuda. A doenca do
pecado é curada na comunhao com Jesus. E assim o Reino de Deus comeca a realizar-se.

Colocar transparéncia que mostra Zaqueu. Quem sabe de que histéria se trata? — Contar a
histéria de L¢c 19.1-10.

O que esta historia traz além daquilo que ja observamos em Mc 2.13-177?

Aqui o reconhecimento dos pecados e a conversao antecedem a ceia. A dedicacao de
Jesus a Zaqueu faz com que este se arrependa de sua vida pecaminosa € o leva a comecar
uma nova vida. A ceia de Zaqueu com Jesus simboliza e mostra a reconciliacao do
cobrador de impostos com Deus e o0 comego da nova vida.

Colocar uma transparéncia que mostra uma cena da parabola do filho prédigo no
retroprojetor. Os participantes adivinham de que histéria se trata? — Contar a histéria de Le
15.11-32.

Por que o pai realiza esta festa? (Ele se alegra, quer celebrar a nova comunhdo com seu
filho, mostrar que |he perdoou).

O que significa a festa para o filho mais novo? (Aceitacao; perdao da culpa; reconciliacao e
comunhao com o pai e com a familia. Comego de uma nova vida ao lado do pai, em casa).

Aqui a ceia é a festa da reconciliacao, uma festa de alegria, na qual se mostram o pleno
perdao e a nova e estreita comunhao com o pai. Interessante: a inveja do irmao mais velho;
0 pai se dirige também a ele, convidando-o para a festa. Mas a histéria nao conta se ele
aceitou o convite e participou da festa.

Colocar uma transparéncia no retroprojetor que mostra “Os discipulos de Emaus”, de
Schmidt-Rottluff. Participantes adivinham de que histéria se trata. Contar a histéria Lc 24.13-
35.

- Por que os dois discipulos estao tao abatidos, tristes? (Morte de seu mestre; fé abalada;
medo).

- O que muda a situacdo? (A comunhao com o Senhor ressuscitado transforma os dois).
- Qual é o papel da ceia nesta histéria?

A ceia é o ponto culminante do encontro. Agora os dois discipulos reconhecem seu mestre.
A fé apagada é reacendida, e os cansados ganham nova forca para voltar a Jerusalém e
testemunhar sua fé. Esta fé permanece viva mesmo que o Senhor nao esteja mais
visivelmente presente.

Colocar uma transparéncia que resume os varios aspectos das ceias tratadas:
Ceia com discipulos e pecadores é:

= expressao de comunhao estreita

= cura do pecado/perdao

= reconciliacdo com Deus
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comeco de uma nova vida

festa de alegria e de reconciliacdo que une a familia de Deus
encontro com e reconhecimento do Senhor ressuscitado

= fonte que reacende a fé apagada
= fonte que da nova forga para viver e testemunhar sua fé e para enfrentar a vida

4) A ultima ceia de Jesus

A Ultima refeicdo que Jesus tomou junto com seus discipulos foi uma ceia pascoal.
Tratava-se de uma janta festiva e cerimonial, na qual a familia ou um grupo de vizinhos comia
um cordeiro assado, junto com paes sem fermento, louvando a Deus pela milagrosa libertagao
do povo de Israel no Egito, no tempo de Moisés.

Jesus seguia este costume, celebrando essa pascoa com sua “familia”, ou seja, com
seus discipulos.

Conforme o testemunho biblico, Jesus sabia o que iria acontecer com ele naqueles dias
(seu sofrimento e sua morte). Ja tinha consciéncia de que seria traido Na hora mais dificil,
todos iriam abandonéa-lo. Mesmo assim, Jesus permaneceu com seus discipulos até o ultimo
momento. Queria manter uma profunda comunhao com eles, celebrando com eles a festa da
Pascoa.

Naquele tempo, era costume os israelitas se reunirem para celebrar a festa da Pascoa,
que era uma das mais importantes. O povo festejava a libertacao da escravidao no Egito com
muita participacao e alegria. Tudo ja era preparado no dia anterior. Matava-se um carneiro para
ser comido pelos celebrantes. O uso do pao sem fermento e diversos tipos de vinhos e outras
comidas também faziam parte desta festa (Ex 12.1-14; Ex 13.3-10).

Fazia parte dos costumes, ainda observados entre as familias judaicas até hoje, servir os
alimentos em etapas — em rodadas.

Antes de servir o primeiro prato, é feita uma pergunta: “Qual a diferenca entre esta e as
outras noites?” O dono da festa conta entao a histéria da libertacao do povo de Israel do Egito.

Ele explica o significado de cada alimento em particular. As ervas amargas lembram os
anos amargos da escravidao. Um tipo de marmelada avermelhada lembra a argila com a qual
eram feitos os tijolos para a construcado da cidade do farad e lembra, assim, o trabalho
escravo. O pao sem fermento lembra a fuga, quando as familias nao tinham tempo para
preparar um pao fermentado.

Por isso, os discipulos nao ficaram surpreendidos quando Jesus deu uma explicacao
sobre o sentido do comer e do beber. No entanto, admirados ficaram quando ele ndo lembrou
a libertacao do Egito, mas anunciou a sua prépria morte que estava por acontecer.

5) As palavras da instituicao

Colocar transparéncia com a sinopse das palavras da instituicdo no retroprojetor. Ler
texto de Mateus e de Lucas. Pedir aos participantes para descobrir as diferencas entre os
textos.

* Lc e 1 Co tém uma refeicdo entre a béngao do pao e a béncgao do vinho. Em Mc e Mt, a
refeicao antecede as palavras de instituicao.

* Somente Mt fala do perdao dos pecados!
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* Somente Lc e 1 Co contém as palavras “em meméria de mim”.

As palavras de instituicdo hoje usadas na celebracdo da Santa Ceia sdo uma compilacao
destes quatro textos biblicos. A questdo do perdao dos pecados aparece somente num
texto, quer dizer, ndo era tao central.

A seguir, o palestrante explica os varios aspectos da SC a partir das palavras da instituicao.

Meu corpo dado por ti — meu sangue derramado por ti:

Como vimos, Jesus deu um novo significado a ceia pascal, relacionando o seu
COrpo e 0 seu sangue com o pao e o vinho. Ele anunciou, com o gesto de partir o
pao e alcancar o vinho, que 0 seu corpo também seria quebrado, assim como o
pao, e que o0 seu sangue seria derramado, como o vinho que agora era tomado.

Assim, Jesus deu a entender aos seus discipulos que ele quer permanecer unido
com eles por intermédio desta ceia e que também, no futuro, pao e vinho se
tornariam um simbolo e meio eficaz de uniao com Ele.

Ficou claro para eles que, com as palavras “Tomai e comei, isto € o meu corpo” e
“Tomai e bebei deste calice, isto € 0 meu sangue”, Jesus queria lhes dizer que ele
sempre estd presente quando esta ceia é celebrada. Pao e vinho servem como
sinais visiveis para a presenca invisivel de Jesus Cristo. Quem participa da Ceia do
Senhor ndo pratica apenas um ato simbdlico que o lembra da morte salvadora de
Cristo. Ele entra em comunhao real com Jesus: assim como o pao e o vinho se
tornam parte integrante do corpo dele, assim ele € unido ao seu Senhor. Jesus
Cristo esta tao perto de nds e a sua presenca é tao certa, tao palpavel, como pao e
vinho. Ele nos perdoa e nos dé a oportunidade de um novo comeco.

“para o perdao dos pecados”: Jesus se ofereceu para sofrer o castigo, que noés
mereceriamos por nossos pecados, em nosso lugar e deu seu corpo e seu sangue
na cruz por nés. Na Santa Ceia, Jesus distribui sua justica, o fruto de sua
obediéncia, da sua morte, que sofreu na cruz. Ao nos oferecer seu corpo
sacrificado e seu sangue derramado, Jesus nos envolve na reconciliagao com
Deus, que aconteceu na cruz, e nos presenteia assim com o perdao do pecado.

Deus aceitou este sacrificio de seu Filho, deixando-nos livres do castigo. Desde
entdo podemos ter outra vez comunhao com Deus.

“em memodria de mim”: Somos exortados a celebrar a Ceia sempre de novo. “Em memoria
de mim” nao significa lembrar um morto, a fim de nao se esquecer dele. Pois
aquele, de quem a comunidade se lembra, esta presente. N6s ndo nos lembramos
somente de um acontecimento no passado. Antes, este acontecimento do
passado se torna presente para nés e tem seu efeito agora na Santa Ceia.

As palavras “em memoria de mim” apontam também para o fato de que, cada vez
quando celebramos a Santa Ceia, damos o recado de que Jesus Cristo morreu
para nos salvar. Deste modo, a Santa Ceia se torna uma confissao publica da fé no
unico Senhor e Salvador.

“a nova alianca no meu sangue”: Na Biblia, relata-se que Deus, no passado, firmou um
acordo com o seu povo quando o libertou da escraviddo do Egito. Naquela
ocasiao, Moisés espargiu o sangue de um novilho sacrificado sobre o povo e
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disse: “Este é o sangue da Alianca que lahweh fez convosco através de todas
essas clausulas” (Ex 24.8).

Mais tarde, houve um profeta que acusou o povo de ndo obedecer aos manda-
mentos e, por isso, este acordo com Deus ndo estava mais valendo. Ele anunciou
que, no futuro, Deus faria um novo acordo com o seu povo. O conteudo deste
novo acordo seria a mensagem de que Deus perdoaria a culpa da pessoa.

As palavras “este calice é a nova alianca no meu sangue” indicam a velha profecia
do profeta Jeremias (31.31-34), que agora se cumpria. Enquanto a antiga alianca
tinha a ver com a libertacao da escravidao no Egito e era uma alianga entre Deus e
seu povo escolhido, a nova alianca é a libertagao do ser humano da escravidao do
pecado e da morte, por intermédio de Jesus Cristo. E esta é uma alianca entre
Deus e todos os povos. Na Santa Ceia, comemoramos essa nova alianga entre
Deus e as pessoas.

“havendo dado gragas”: Antes da refeicdo, os judeus bendiziam ou agradeciam a Deus,
lembrando, confessando e proclamando os seus grandes atos em favor do seu
povo no passado. Tudo indica que Jesus, ao celebrar a Ultima ceia com seus
discipulos, empregou esse mesmo tipo de oracdo. O termo “eucaristia” significa
“acao de gracas” e lembra este fato.

Como Jesus tomou o pao e o vinho e agradeceu, assim também a comunidade
reunida se coloca com pao e vinho diante de Deus para louva-lo por Jesus Cristo,
por sua morte por nds e por sua ressurreicao (anamnese).

Toda a criacdo é representada pelas dadivas do pao e do vinho. Sendo assim, a
comunidade reunida rende gracas também pelos bens terrestres que Deus |he
concede.

“até aquele dia em que o hei de beber convosco no reino de Deus”: Quando, ao celebrar a
Santa Ceia, vemos a mesa posta com pao e vinho, entdo sabemos: Por detras
disto ha algo mais. Por detras disto estd a mesa que Deus preparou para todos os
seus hdéspedes em seu Reino eterno. Para cada um que chega aqui a mesa do
Senhor, também |a havera um lugar preparado para ele. Nés somos convidados a
viver com Deus em eternidade. E esta vida comega ja aqui. Hoje somos convi-
dados a mesa de Cristo. A Santa Ceia € uma antecipagao da grande ceia festiva
a ser celebrada no Reino de Deus. O pao e o vinho que consumimos na Ceia do
Senhor, quando recebidos com fé, ja tém o gosto do pao da vida eterna e do vinho
da bem-aventuranga eterna. Festejamos, ja agora, o futuro mundo de Deus € a
comunhao plena com Cristo que la teremos.

Colocar a transparéncia com 1 Co 10.16-17 e com o desenho dos dois rostos/calice no
retroprojetor. Primeiro s6 mostrar o desenho. O que vocés véem? Depois, mostrar o texto e lé-lo.

“Porventura, o calice da béncao que abencoamos nao € a comunhao do sangue de
Cristo? O pao que partimos nao é a comunhao do corpo de Cristo? Porque nds, embora
muitos, somos unicamente um pao, um so6 corpo; porque todos participamos do Unico pao.”

Na SC, Jesus nos reine como uma grande familia ao redor da mesma mesa. Ela nao é
um acontecimento que envolve apenas a Cristo e a mim. Ela é celebrada em comunidade. E
um momento de confraternizacdo entre irmas e irmaos em Cristo. Ela traz verdadeira




Criancas
nd Cela do
Senhor

comunhéo. O perdao dos nossos pecados possibilita a comunhao entre as pessoas que
estava prejudicada pelos nossos pecados. Através do comer e beber em conjunto, pessoas
diferentes sdo unidas para se tornar um sé corpo. Nao podemos alcancgar esta unido por nossa
prépria forga e vontade. Por isso, pedimos na liturgia da SC pelo Espirito Santo, para que ele
Nos renove e nos una.

Esta comunhao nao deve terminar na porta da igreja, e sim continuar e ser praticada la
fora, na vida diaria, no nosso convivio. O pao compartilhado aponta para o compartilhar dos
bens também na vida cotidiana.

Conforme Martim Lutero, os que participam da SC entram na comunhdo com Jesus
Cristo e também na comunhao dos irmaos na fé. Esta comunhao é uma dadiva, e a0 mesmo
tempo ela se torna uma tarefa. Devemos viver esta comunhao.

Esta dupla comunhao quer ser agarrada na fé como consolo e conforto. E ela quer ser
praticada no amor e no servigo para Cristo e para os irmaos e irmas na fé (Sermon vom
hochwiirdigen Sakrament).

Resumo dos varios aspectos da Santa Ceia:
* auto-entrega de Jesus Cristo a nés para nossa salvagao
* perdao dos pecados
* memodria
* comunhao com Cristo
* comunh&o entre os crentes
* louvor e agradecimento pelas dadivas de Deus e pela obra salvifica de Cristo
» festa de alegria e esperanca (Vorgeschmack vom Reich Gottes)
» constituicdo da nova alianca
» confissao publica da fé no Unico Senhor e Salvador
» fonte do novo ser/alimentacdo do novo homem

6) Quem deve participar da Santa Ceia?

Todos os cristaos que procuram a comunhao com Jesus Cristo sdo convidados para a
Ceia.

Martim Lutero afirma que deveriam participar da Santa Ceia todos aqueles que estao
com a consciéncia pesada por causa de seus pecados, 0s que, por um motivo ou outro, estao
sofrendo tristeza, angustia, aflicdo, abandono ou mesmo estdo assustados com a morte. Eles
deveriam encontrar na Santa Ceia o sentido e a alegria de viver.

O préprio Jesus disse que veio para salvar os pecadores e que sdo os doentes que
precisam do médico, nao os de boa saude. Os que precisam da ajuda de Jesus Cristo sao
convidados também para a SC.

A resposta da igreja antiga a pergunta: Quem pode participar da SC? era: todos os
batizados. Pois o Batismo incorpora na comunidade do Senhor, e a SC ¢é a ceia da familia de
Deus, da comunidade.
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Na parabola do filho perdido, porém, ele conta que o filho, antes de se sentar a mesa com o
pai, refletiu sobre seus pecados e pediu perdao ao pai. Isto vale também para nés hoje:
Devemos refletir sobre 0 nosso comportamento para verificar o que ndo combina com o estar
em comunhao com o Senhor. Perguntamos a ndés mesmos quais os pecados que cometemos
em pensamentos, palavras e acdes. Em oracao, pedimos pelo perdao da nossa culpa.

Quem nao deve participar da Santa Ceia?

Conforme Jesus, se alguém vive em briga com um irmao, nao pode vir até o altar, sem
primeiro reconciliar-se com o irmao (Mt 5.23-24). A disposicao de perdoar aos outros é
imprescindivel para a participacdo na Santa Ceia.

O pior inimigo a esvaziar a Ceia do Senhor de seu conteddo central é a discordia. Uma
comunidade que se alimenta do corpo e do sangue de Cristo torna-se um corpo com ele. Se,
no entanto, os comungantes nao viverem como membros deste corpo, mas viverem como
individuos isolados, que se rejeitam uns aos outros, que nao convivem conforme as
necessidades do corpo, entdao a celebracdo da comunhao do corpo de Cristo se transforma
em ficcao (1Co 11.20). Fazemos de conta que aceitamos o corpo e o sangue de Cristo, mas,
negando-nos a perdoar e a aceitar o irmao ao nosso lado, negamos a eficiéncia da obra
salvifica de Jesus.

Também nao deve participar da ceia do Senhor aquele que nao cré que Deus, por meio
da Santa Ceia, perdoa todos os nossos pecados.

Onde obviamente ha indiferenca religiosa ou falta de fé, a pessoa nao deve participar da
Ceia. Diz Martim Lutero, no Catecismo Menor: “Mas verdadeiramente digno e bem preparado é
aquele que tem fé nestas palavras: ‘Dado e derramado em favor de vos para a remissao dos
pecados’. Aquele, porém, que nao cré nestas palavras ou delas duvida, é indigno e nao esta
preparado, pois as palavras ‘em favor de vés’ exigem coracoes verdadeiramente crentes.”

Conclusao:

A exclusdao do Sacramento do Altar se da devido a falta de f¢é ou de amor para com o
irmao, devido a falta de respeito para com Deus e para com as pessoas, mas nao devido a
falta de conhecimentos teéricos sobre a Santa Ceia.

A Biblia e os escritos confessionais da nossa Igreja também nao conhecem a exclusao
de menores por causa da idade.

No que se refere a possivel participacdo de criancas batizadas na Santa Ceia, nao
podemos exclui-las somente por falta de conhecimentos sobre a mesma.

O fato de somente homens terem participado da ultima ceia de Jesus também nao
permite deduzir que criangas ndo possaem participar. Se esta conclusao for vélida, entao
também as mulheres ndo poderiam participar.

Vale o que se mostrou nas vérias ceias de Jesus: todos os que precisam dele e de sua
ajuda sdo bem-vindos!
7) A questao da participacao de criancas na Santa Ceia

Nos ultimos anos, surgiu em varias comunidades o desejo de poder celebrar a Ceia junto
com as criangas. Os pais querem deixar os filhos participarem na sua vida de fé. As prdprias
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criangcas perguntam por que nao podem participar. Membros descobrem a Santa Ceia
novamente como ceia da comunhao e unido dos cristdos e perguntam como, entdo, podemos
excluir as criangas?

Esta questao é discutida em varias igrejas luteranas ha anos. Na Igreja Ortodoxa, sempre
foi praxe deixar também as criangas participarem da Santa Ceia. Na Igreja Catolica, elas
podem participar depois da primeira comunhao.

A Igreja Luterana da Dinamarca permitiu a participacao de criangas nao-confirmadas ja
em 1955. As igrejas da Noruega e da Finlandia adotaram o mesmo conceito. A partir de 1977,
também as igrejas evangélicas luteranas da Alemanha admitem criangas a Ceia.

No concilio da IECLB, em outubro de 2002, foi aprovada a nova versao do guia
comunitario Nossa fé — Nossa vida, que também prevé a participagao de criangas batizadas,
mas ainda nao confirmadas, na Santa Ceia.

Diz o texto: “Como pessoas batizadas somos convidadas a participar da ceia quando
livremente desejamos que seja revigorada a comunhdo com Deus, com a comunidade e com a
criacao. Nesta comunhao, também criangas batizadas, ainda nao confirmadas, podem
participar.”

Teologicamente nao ha impedimentos, como ja vimos antes. Sabemos que a Igreja, nos
primeiros séculos, permitiu criangas participarem da Santa Ceia. S6 a partir do IV Concilio de
Latrdo, em 1215, a Igreja Catdlica institui a admissdo a Santa Ceia a partir da idade do
discernimento, estipulada entre 7 e 10 anos. Esperava-se que, nesta idade, as criancas
tivessem capacidade intelectual suficiente para distinguir as dadivas salvificas (corpo e sangue)
de simples refeicdo (pao e vinho).

Uma Igreja que permite o Batismo de criangas ndao tem argumentos teolégicos para
proibir a participagado de criangas na Santa Ceia, visto que também o Batismo é um
sacramento, assim como a Santa Ceia.

Entendem-se ambos os sacramentos como sinais visiveis da graca incondicional de
Deus. Entao, é muito dificil de explicar por que um bebé é admitido ao Batismo, mas uma
crianga que ja se encontra em idade de ensaiar os primeiros passos em sua prépria fé é
excluida da Santa Ceia.

O Batismo incorpora a crianca no corpo de Cristo, que é a Igreja, com todos os direitos.
Nao se justifica, portanto, que, na pratica, as criangas sejam excluidas da comunhao dos
crentes, quando esta encontra sua expressao maior na celebracao da Ceia.

Uma Igreja que batiza criangas, que estimula a educacao crista de criangas no lar e na
igreja, esta implicitamente admitindo que as criancas sejam capazes de entender o evangelho
a sua maneira. Por que, entao, elas ndo devem ser capazes de entender o que acontece na
Santa Ceia?

Do ponto de vista psicopedagogico, até traz vantagens incluir criangas na Santa Ceia
desde cedo. Sabemos hoje, através da psicologia, que experiéncias feitas na infancia
determinam toda a vida. Muitas vezes, a experiéncia antecede a compreensao e prepara o
caminho para uma compreensao adequada. Mesmo que criangas ndo entendam plenamente
conceitos teoldgicos como pecado, justificacao pela fé, morte salvifica de Jesus Cristo etc.,
elas percebem que Deus quer presentea-las com reconciliacdo, alegria, comunhao, quer
perdoar onde elas erraram.
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No tocante a Santa Ceia, € um erro considerar que somente podemos praticar o que
compreendemos intelectualmente. Pois o0 sacramento néo vive primeiramente da compreensao
intelectual, mas da celebracao, da experiéncia de comunhao que proporciona.

A Santa Ceia, pela rigueza de sua simbologia e pelo fato de envolver diversos sentidos
simultaneamente, apresenta-se como um instrumento bem mais eficaz de pregacao do
evangelho para o estagio da fé duma crianca do que a simples palavra oral.

Na idade entre 5 e 10 anos, as criangas deixam se envolver de corpo e alma pelos
simbolos da fé e pelas histérias biblicas. Na puberdade, esta abertura da lugar a uma posicao
critica a0 mundo dos adultos.

Portanto, a admissao das criangas a Santa Ceia permite que elas facam as experiéncias
fundamentais com a fé e com a comunidade numa fase mais vantajosa do ponto de vista do
aprendizado.

Conclusao:

Em principio, ndo se podem excluir criangcas da Santa Ceia. Nem os escritos
confessionais da Igreja Evangélica Luterana, nem os estatutos das igrejas nos tempos da
Reforma ligam a admissao a Santa Ceia a uma certa idade. Também nao ha objecoes de
natureza teolégica.

8) Consequéncias praticas

A principio, criangas ndo podem ser excluidas da Santa Ceia. Mas, como vimos antes: a
Santa Ceia quer ser recebida em fé. A participacao digna no sacramento da Santa Ceia
depende da fé que confia na promessa do perdao e recebe pao e vinho como verdadeiro
corpo e sangue do Senhor (Catecismo Menor, 1V). Conforme a tradicao da nossa Igreja, que se
refere a 1 Co 11, isso inclui a capacidade de discernir entre a Santa Ceia e uma refeigao
comum.

Fé exige, também no caso de criangas, entendimento. Por isso, faz-se necessario um
preparo das criangas, no qual também os pais e padrinhos devem participar conforme a
tarefa assumida no dia do batismo da crianga. Os cristdos adultos tém que assumir a
responsabilidade de promover a compreensao das criangas e de acompanha-las no seu
crescimento espiritual.

Este preparo, por sua vez, exige uma certa idade das criancas, a idade de
discernimento, que pode variar, mas que, em geral, coincide com a idade escolar.

E desejavel que os pais (e, quem sabe, também os padrinhos) acompanhem as
criangas, pelo menos quando tomam a Ceia pela primeira vez.

As criangas nao devem participar da Santa Ceia contra a vontade dos pais ou sem o
consentimento prévio dos pais. Além disso, é imprescindivel que o desejo de participar na
Santa Ceia venha da propria crianca

Admitir criangas a Santa Ceia exige uma forma adequada a elas de celebrar o culto e a
Ceia. Importante é que elas percebam que as dadivas da Ceia proporcionam alegria,
esperanca, reconciliacao e comunhao aqueles que as recebem com fé.

No caso da Santa Ceia com criancas, também se faz necessério celebrar a Ceia com
suco de uva e nao com vinho
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Admitindo criancas a Santa Ceia, somos desafiados a redescobrir o amplo sentido da
confirmagao. Para muitos membros, um conteddo central da confirmagao é a preparacao e a
admissdo para a Santa Ceia. Assim era praxe por muito tempo, e isto se tornou uma tradicao
bem arraigada em nossas comunidades. Do ponto de vista histérico, podemos dizer que as
igrejas da reforma introduziram o ensino confirmatério e a confirmagao de fato para assegurar
uma participagdo mais consciente e em fé na Santa Ceia. Esta preocupagao ainda hoje precisa
ser levada a sério.

Mas vale lembrar: O ensino confirmatério € um ensino batismal recuperado e a
confirmacao sempre era muito mais do que introducao na e admissao a Santa Ceia.

Ela, além de ser um ato de béncao por Deus, de renovagao pelo Espirito Santo, que
renova e confirma a fé e de intercessao da comunidade pelos jovens, é o rito da profissao de fé
autébnoma do/a jovem. Ele/a confirma o “sim” que seus pais e padrinhos disseram a graca de
Deus por ocasiao do Batismo.

Este “sim” do confirmando tera uma base mais ampla e firme, se ele ja antes da
confirmacao pbde participar numa das formas mais ricas e importantes da vivéncia da nossa
fé, que é a Santa Ceia, e ja foi introduzido na vida crista de forma plena.

Celebrar a Santa Ceia com os confirmandos, ja na Ultima etapa do ensino confirmatério,
poderia ajudar a tirar um pouco do peso e das preocupagdes que acompanham o dia da
confirmacédo. A compreensao e o interesse pelo assunto da Santa Ceia, tratado num retiro dos
confirmandos, poderiam aumentar sensivelmente quando se combina o estudo tedrico da
tematica com a celebragao pratica da ceia. Convidar os pais para celebrarem junto com seus
filhos a Santa Ceia na Ultima etapa do retiro poderia ser um evento muito positivo e significativo
para todos os participantes e poderia favorecer um salutar dialogo sobre o significado da
Santa Ceia nas familias.




