
 

 

 

 
Meditação Fórum de Missão 2024 

12/abril/2024, noite 
Oração ao estilo de Taizè 

 
Nas cadeiras e no chão junto às almofadas e genuflexório deixar velas (apagadas). 
Atenção para que tenham uma proteção, evitando que, quando forem acesas, a cera 
escorra e queime a mão ou pingue no chão. Haverá cadeiras, almofadas e banquinhos de 
oração (genuflexórios, estes, colocados em espaço definido, mais à frente, perto da cruz 
feita de papel pardo). Ambiente à meia luz, decorado com velas já acesas. A equipe de 
música já está tocando e cantando. Ícones de Jesus, cruz e velas formando um altar. Um 
grande tecido descendo de alto à baixo, formando o espaço do altar, criando o movimento 
do céu e da terra que se encontram. Convidar pessoas para assumir partes da liturgia (L.). 
 

Círio aceso, velas acesas no ambiente. Uma cruz grande feita de papel pardo no chão. 
O Sino de anúncio (5 minutos antes) pode ser tocado, convidando as pessoas a se 
prepararem para a Oração. 
 
Cantos (equipe de música já está entoando cânticos, criando um ambiente de silêncio, 
aconchego e alegria na presença do Senhor e das irmãs e irmãos) 
 
Sino (tocado 3 vezes) 
 
Canto: Ó luz do Senhor... (3x) 
 Ó luz do Senhor, que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece em nós. 
  
Oração 
L. Que a tua luz, Jesus, dissipe as trevas de nosso coração e ilumine a nossa vida. Sê a 
nossa luz, ó Cristo. Amém. 

 
Canto: Louvarei a Deus – LCI 80 (2x) 

Louvarei a Deus, seu nome bendizendo! 
Louvarei a Deus, à vida nos conduz. 

 
  

- De pé- 
Leitura: Mateus 5.14-16 
Vocês são a luz do mundo. Não se pode esconder uma cidade situada no alto de um monte. 
Nem se acende uma lamparina para colocá-la debaixo de um cesto, mas num lugar 
adequado onde ilumina bem todos os que estão na casa. Assim brilhe também a luz de 
vocês diante dos outros, para que vejam as boas obras que vocês fazem e glorifiquem 
o Pai de vocês, que está no céu. 

- Sentar – 
 
Canto: Nada te turbe – LCI 595 (2 a 3 x) 

Nada te turbe, nada te espante. Quem Deus conhece nada lhe falta. Nada te 
turbe, nada te espante. Pois só Deus basta! 
 



 

 

 
 
Texto para reflexão 

Bertici Berry, mulher negra dos EUA, conta-nos um episódio em sua vida: 
“Quando eu era criança, trabalhava com limpeza. Eu fiz todos os tipos de limpeza. 
Limpava casas de manhã e nos finais de semana. Ao entardecer eu fazia a limpeza de 
ônibus. Eu ia e voltava para casa de ônibus. Comecei este trabalho quando eu tinha 12 
anos e continuei nele ao longo do ensino médio. Algumas vezes, mesmo durante a 
faculdade. 
Eu encontrava outras mulheres na esquina onde esperávamos o ônibus juntas. Elas eram 
mulheres, eu, uma menina. E eu aproveitava pra fazer muitas perguntas: 
- Como limpar? O que limpar? Qual a melhor forma de limpar? 
E elas respondiam. Porque naquela época elas já sabiam o que o mundo descobriu agora 
– Que o trabalho de limpeza é fundamental. Que sem o trabalho de limpeza e saneamento 
básico todas as pessoas ficam doentes. 
Entre elas, tinha uma mulher que sempre ficava mais na dela, em silêncio, me 
observando... Um dia ela me puxou de lado e disse: 
- Menininha! Sempre limpe a luz. 
- Senhora! O quê? Limpar a luz? 
Ela me disse... que em todas as casas que vai, no hall de entrada, tem sempre uma grande 
luminária que ninguém nunca limpou. Arrume uma escada, suba até a luz, leve uma 
solução junto, coloque em um paninho e limpe cada cristal, limpe cada parte da luminária. 
Limpe inclusive a luz, porque ninguém limpa a luz. Se você cuidar da luz, tudo brilhará. 
E eu fiz o que ela disse. E quando a dona da casa chegou, ela perguntou: Nossa! O que 
você fez aqui? Tem algo diferente. Parece tudo mais claro, mais bonito... 
SEMPRE CUIDE DA LUZ  
Eu, continua Bertici, não faço mais limpeza para ganhar a vida. Mas, eu sempre cuido da 
luz. Especialmente porque descobri, ao longo do tempo, que existe uma luz dentro de nós 
que precisa ser nutrida, precisa ser cuidada pra que possa iluminar a nossa vida e a vida 
ao nosso redor. Cuide dessa luz.” 
Jesus se dirige à multidão que o ouvia, dizendo: “a luz de vocês deve brilhar para que as 
pessoas vejam as coisas boas que vocês fazem e louvem a Deus” 
Num mundo onde há uma disputa de brilhos, de vaidades que mais ofuscam do que 
iluminam, num primeiro momento pode soar estranho aos nossos ouvidos: “Brilhe! Você 
precisa brilhar!”.   
Por outro lado, é Jesus quem afirma “você é luz” e diz que essa luz precisa brilhar, não 
para ofuscar, mas para iluminar, aquecer, fazer a diferença, para que as pessoas vejam as 
coisas boas e louvem a Deus. As pessoas cristãs, você e eu, somos luz para o mundo 
porque trazemos ao mundo a luz de Jesus. Acender as velas das pessoas. Equipe litúrgica 
acende sua vela no Círio Pascal e vai acendendo a vela das pessoas presentes, convidando 
que uma reparta a luz com a outra. 
Como eu tenho sido uma luz de Cristo para as pessoas? Na família? No trabalho? Na 
igreja? Na sociedade? E quem tem sido uma luz que faz a diferença em minha vida?  

 
SILÊNCIO 
 
 
 



 

 

 
 
Canto: Deus só nos pode dar seu amor 

Deus só nos pode dar seu amor. 
Nosso Deus é ternura. 
(Solo) 
Deus é ternura! 
(Solo) 
Deus que perdoa! 

- De pé- 
Oração de Intercessão e de louvor 
L. Oremos: 
L. Cristo, que és a luz do mundo, afaste as trevas que nos assustam. 
L. Cristo, que tua luz ilumine as pessoas que te seguem. 
L. Cristo, ilumine as escuridões que vivenciamos: doença, morte, luto, desemprego, 
injustiça, solidão. 
L. Cristo, aqueça nossos corações preocupados, ansiosos, ingratos. 
L. Cristo, graças por tua luz que ilumina, aquece, brilha, vive e faz viver. 
L. Cristo, nós te louvamos por nos fazeres luz e nos dares a honra de irradiar tua luz. 
 
Pai Nosso 
 

Formando a cruz 

L. Jesus comparou a luz de uma lamparina, de uma vela com as pessoas. A partir do 
batismo, você, eu, nós somos luz, que iluminam tudo ao seu redor, dando alegria, coragem 
e segurança para as pessoas. Cada uma e um de nós tem seu jeito de iluminar e fazer a 
diferença nas escuridões da vida. Nosso mundo é marcado por injustiças, mentiras, morte. 
Mas assim como uma pequena luz é capaz de iluminar o que está ao redor, assim, também, 
ações de justiça, verdade e vida, por menores que sejam, fazem a diferença. É Cristo quem 
nos dá a honra de ser sua luz. Você pode imaginar várias pessoas luz de Cristo juntas?  

L. Trazemos essa chama e coloquemos nossa vela aqui sobre a cruz que está no chão e 
retornamos ao lugar, permanecendo em pé. Cantemos: 

 

Canto: Ó luz do Senhor, que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece em nós. 

Enquanto as pessoas colocam suas velas no chão 

 
- De pé- 
 

ORAÇÃO AO REDOR DA CRUZ: L. se coloca junto à cruz de luz, formada pelas 
velas acesas 
L. Deus vivo, com a luz de Jesus, escuridões são vencidas; tudo fica claro dentro de nós 
e ao redor de nós. Concede-nos que a luz de Cristo brilhe através de nós. Encoraja-nos a 
não esconder essa luz. Mantenha-nos em ligação com a fonte de luz, Jesus Cristo, para 
que a luz brilhe de tal forma que transforme vidas cinzentas em vidas ensolaradas, 
ambientes tenebrosos em lugares aprazíveis de se viver. Amém. 



 

 

 

Bênção e envio 

L. Abençoa-nos, Jesus Cristo, Tu que és a luz e ilumina nossa vida. (+) Amém. Vamos 
sob a luz de Cristo, sendo sua luz que brilha para iluminar as pessoas, a criação, a vida. 
Abençoada noite! Amém. 
 

Canto: Ó luz do Senhor, que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece em nós. 
(2x) 
 
Sino 
 
Equipe de música continua tocando e cantando até que todas as pessoas tenham se 
retirado. 
 
 
 

(Prep.: Pa. Ma. Ana Isa dos Reis Costella, Pa. Carmen Michel e Mus. Wagner Petry 
Mores.) 

 


