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RECURSOS LITURGICOS PARA 2024
16/21 Dias de Ativismo pelo fim da Violéncia contra Mulheres

A Rede de Mulheres e Justica de Género da América Latina e Caribe p6e a sua
disposicao recursos liturgicos para o periodo da campanha 16 [21] Dias de Ativismo pelo
fim da Violéncia contra Mulheres e Meninas.

Este valioso recurso, elaborado pela Reverenda Juliana Alonso Pomposo, convida a
comunidade de fé a orar e refletir sobre seu compromisso de atuagéo na prevencéao e
eliminacao da violéncia contra as mulheres e meninas.

E uma proposta de celebraco participativa, que requer o preparo e a organizagao
antecipada do ambiente. Use-a com criatividade, e, se for preciso, adapte-a para a sua
realidade.

Compartilhe este recurso com irmas e irmaos de fé. Se for possivel, envie-nos fotos
e um breve relato da atividade realizada em sua comunidade ou grupo. Sera uma alegria
divulgar essa atividade em nossa rede social.

Belinda Colindres
Carmen Michel
Georgina Arriagada

Coordenacédo da Rede de Mulheres e Justica de Género
da América Latina e Caribe




RECURSOS LITURGICOS 2024

MATERIAIS

- Vela, cruz e biblia;

- tecidos nas cores roxa, lilas e/ou laranja;

- folhas de papel coloridas e canetas;

- projetor e computador;

- imagens impressas ou para projetar, com rostos de mulheres que foram vitimas de
violéncia e placas com a data em que ocorreu a violéncia;

- histéria das mulheres que sofreram a violéncia.

PREPARO DO AMBIENTE

Forme um caminho com os tecidos, desde a entrada principal do templo até o altar.
Cologue no centro do espaco de celebracéo a vela, a cruz e a biblia, servindo como ponto
inicial do caminho. Deixe as folhas de papel e as canetas em local de facil acesso, para
gue as pessoas as usem em momento especifico. Distribua, ao longo do caminho, as
placas com a data de registro da violéncia ocorrida contra as mulheres.

Durante o kyrie, propomos uma apresentacdo com as imagens/rostos de mulheres
gue foram vitimas de violéncia. As placas com datas relacionadas a essas mulheres serao
posicionadas ao longo do caminho. Havera um breve relato sobre a vida de duas ou trés
dessas mulheres, enfatizando sua data de nascimento e o dia de ocorréncia da violéncia.



"MULHERES E MENINAS, TESTEMUNHAS DA VERDADE"

Liturgia elaborada por Rev. Juliana Alonso Pomposo

LITURGIA DE ABERTURA

Preltdio

Que a graca e o amor de Deus estejam
entre nés, que o Espirito de paz nos
envolva com ternura, e que em
comunidade possamos celebrar a
plenitude da vida.

Acolhida

Sejam bem-vindas e bem-vindos a este
momento de celebracdo. Aqui nos
reunimos, no marco da Campanha
Internacional de 16 Dias de Ativismo
contra a Violéncia de Género, que ocorre
anualmente. A campanha tem inicio no
dia 25 de novembro, Dia Internacional
para a Eliminacao da Violéncia contra as
Mulheres e Meninas, e vai até 10 de
dezembro, Dia dos Direitos Humanos.
Uma vez que no Brasil as mulheres
negras enfrentam indices mais elevados
de violéncia de género, a campanha
engloba reflexdes sobre racismo e
violéncia, tendo inicio em 20 de
novembro, que é o Dia Nacional da
Consciéncia Negra.

A campanha UNA-SE! faz um chamado
para que todas e todos se juntem a esta
iniciativa, por meio de foruns, palestras,
reflexdes e acdes concretas, para
conscientizar sobre a realidade da
violéncia contra mulheres, buscando
formas de erradica-la.

Noés, da Rede de Mulheres e Justica de
Género da América Latina e do Caribe,
respondemos sim! a esse chamado, pois
acreditamos que as comunidades de fé
tém um papel importante na prevencao e
eliminacdo da violéncia contra as
mulheres e meninas.

O bem-estar integral de todas as pessoas
faz parte do projeto de Deus. Sob essa
viséo, busca-se sensibilizar a
comunidade, para que juntas e juntos
possamos buscar a vida plena.

Saudacao trinitaria

Confiantes que o Espirito Divino nos guia
e nos convida a transformacéo da
realidade, nos reunimos hoje em nome e
na presenca de Deus, que cria e mantém
a vida, que em Jesus Cristo nos alcanca
com seu amor e no poder do Espirito
Santo nos anima, move e faz viver.
Amém

Canto

Confissao

O: Deus Amor, pelo teu Espirito nos
chamas a viver em amor, solidariedade e
cuidado com as pessoas ao nosso redor.

Comunidade: Em tua misericoérdia,
buscamos teu perdéo, para que, ao obté-
lo, possamos servir a ti e as pessoas.

O: Confessamos que, muitas vezes,
validamos discursos de 6dio contra
mulheres e meninas, perpetuando
estruturas de poder que as ferem e
violentam.

Comunidade: Confessamos que
caminhamos na indiferenca, ignorando os
gritos de socorro de mulheres e meninas.

O: Deus Amor, que teu Espirito abra
nossos olhos e ouvidos, para que
possamos enxergar e ouvir as aflicoes
das mulheres e meninas ao nosso redor;



gue teu amor nos permita unir-nos em
favor da justica.

Comunidade: Concede-nos teu perdao e
ouve as palavras que brotam de nosso
coracao nesta melodia:

Canto

Kyrie
[Dinamica com as placas, imagens,
historia de mulheres]

A bondade de Deus se faz presente,
trazendo-nos perdédo, paz e esperanca,
reconhecendo as realidades de violéncia,
dor, maus-tratos e sofrimento das
pessoas ao redor do mundo.

O: Pegue uma placa (com a data) que
esta no caminho, mostre o slide ou
imagem impressa com o rosto da mulher
e compatrtilhe sua historia.

C: Deus da paz, ouve o clamor de todas
as mulheres do mundo.

[Convide alguém da comunidade a pegar
outra placa e ler a histéria da mulher,
enquanto seu rosto é exibido no slide].

C: Deus de misericérdia, vem e sente a
dor profunda que atravessa n0ossos
coracgdes, a dor pelas mulheres e
meninas.

O: Peca a outra pessoa que pegue mais
uma placa e compartilhe a historia da
mulher e/ou menina, enquanto seu rosto
€ contemplado.

C: Deus, vem sem demora, acompanha-
nos, kyrie eleison, ouve nossa oracao.

[Mostre os outros slides com os rostos
das mulheres e datas de nascimento,
enquanto se canta o kyrie eleison].

Canto

Oracao do dia
Salmo 93

Deus, que com tua grandeza nos
abracas, confiamos em tua presenca
entre nos.

Mulheres: Em meio ao medo,
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
PAZ.

Homens: Em meio ao 6dio,
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
AMOR.

Mulheres: Em meio ao abandono,
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
COMPANHIA.

Homens: Em meio a incerteza,
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
SEGURANCA.

Mulheres: Em meio a violéncia,
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
JUSTICA.

Todas e todos: Em meio as realidades
que nos cercam, CREMOS E
CONFIAMOS EM TUA PROMESSA DE
COMUNIDADE SOLIDARIA, CASA QUE
GUARDA TEUS MANDAMENTOS, QUE
PROPORCIONA CUIDADO, FORCA E
ESPERANCA.

Ameém.

LITURGIA DA PALAVRA



Evangelho segundo Jo&o 18.33b-37

Dinamica introdutoéria:

Peca as pessoas que escrevam sua
data de nascimento em uma folha
colorida. Elas devem manter a folha
consigo, pois sera utilizada mais tarde.

Impulsos para a pregacgéo

A reflex@o versara sobre a realidade de
violéncia que as mulheres e meninas
enfrentam no mundo. Para isso, podem
ser retomados os dados mencionados
durante o kyrie, assim como outros
dados coletados.

E essencial referir-se & importancia de
uma vida plena que as mulheres devem
viver, pois essas realidades de violéncia
nao fazem parte do projeto de Deus
para as pessoas.

Com base no Evangelho do dia, sera
retomado o que Jesus disse: “Eu nasci
para isso, para ser testemunha da
verdade.”

As mulheres nasceram para ser
testemunhas da verdade, para viver em
plenitude e experimentar uma vida
abundante, longe de situacdes que as
deixam vulneraveis e que as
machucam.

Nasceram para mostrar, com suas
vidas, a grandeza de Deus, para
compartilhar, através de suas
experiéncias, a boa vontade de Deus.

Nasceram para que suas vozes sejam
ouvidas e respeitadas, para se
expressarem em liberdade sem serem
censuradas por isso.

Nasceram para ser profetas e denunciar
as injusticas cometidas contra elas, e

também para se unir as denuncias de
outras mulheres.

Nasceram para crescer em ambientes
saudaveis, onde possam se expressar
plenamente, sem medo de serem
agredidas.

Nasceram para ser a boa noticia de
Deus, noticia de alegria, de sonhos e
de esperancas.

Nasceram para criar espacos
solidarios, com redes de apoio que as
fortalecam e as sustentem em sua
caminhada.

Nasceram para romper com 0S
esquemas estabelecidos sobre as
mulheres.

Nasceram para mostrar o Evangelho de
paz, amor, graga e justica.

Nasceram para viver.

A violéncia Ihes negou essas e muitas
outras possibilidades de uma vida
plena.

As comunidades de fé, como parte do
projeto de Deus que promove vida
abundante para meninas e mulheres,
também se unem para a erradicacdo do
sofrimento e da dor que tém
prejudicado as pessoas, especialmente
as mulheres.

A Igreja, como seguidora do Evangelho
de amor compartilhado por Jesus,
solidariza-se e levanta sua voz em
favor das mulheres, sendo um espaco
de escuta, companhia, seguranca e
busca de justica.

A Igreja une-se a voz profética de
denuncia contra a violéncia de género,
podendo assim dizer, como Jesus:
“para isso nascemos, para isso



estamos neste mundo, ouvimos a voz
de Deus reprovando o pecado da
violéncia existente, buscamos a
justica... para isso somos comunidade”.

Dinamica: Convide as pessoas a
escrever abaixo de sua data de
nascimento a frase: “Eu nasci para:” e
a completar a frase com o que surgir de
sua proépria reflexdo, por exemplo:

Eu nasci para...
* Transformar a realidade de
violéncia que as mulheres
enfrentam.
» Ser feliz com o que amo fazer.
* Rir alto e, assim, animar outras
pessoas.
» Abragar mulheres que foram
violentadas.
» Unir-me contra a violéncia contra
as mulheres.
« Romper com o que me ensinaram
sobre as mulheres e meninas.

(Enquanto escrevem, pode-se iniciar o
canto)

Canto

Oracao final

Introduza a oragao final, convidando
algumas pessoas para ler a frase que
escreveram. “Eu nasci para...”

Depois de ler a frase, peca as pessoas
para colocar a frase no caminho,
sinalizando sua disposi¢ao para assumir
0 compromisso com a erradicagao da
violéncia contra mulheres e meninas.
Acrescente outras inten¢des de oracgao,
finalizando este momento com a oragao
conjunta do Pai Nosso.

LITURGIA DE SAIDA

Béncao e Envio

Que o projeto do Deus Amor

seja 0 nosso caminho,

Que a justica guie n0ss0s passos,
Que mulheres e meninas

tenham vidas plenas,

Que todas e todos nds possamos
desfrutar do bem-estar.

Que o Espirito de paz

nos acompanhe e abencoe 0 nosso caminho.

Amém.

Elaborado por:
Rev. Juliana Alonso Pomposo, Ma. Teologia.
Seminario Luterano Augsburgo/lglesia Luterana Mexicana, México.



