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PAINÉIS 

 

 

ESPIRITUALIDADE QUE NOS MOVE 

A vivência da espiritualidade na vida ministerial é fortalecida quando considerada a integralidade da 

pessoa. Vivenciar práticas de espiritualidade oferece possibilidade de ressignificar momentos da 
vida. Há muitas associações entre espiritualidade e saúde. Este painel quer proporcionar um espaço 

para viver a espiritualidade através de dinâmicas corporais e vocais e, assim, contribuir para o 

fortalecimento ministerial.  

 

CUIDADO INTEGRAL, EMOÇÕES E BEM-ESTAR FÍSICO 

Perceber a necessidade de cuidado integral é reconhecer que a saúde de uma pessoa não se define 
unicamente pela ausência de doenças físicas. Há uma necessidade de cuidar da saúde emocional e 

fazer isso sem pré-concepções que dificultam a resolução. Olhar com atenção para o nosso corpo e 

para nossas emoções e poder identificar sinais e alertas é fundamental para o cuidado de quem cuida 
de outras pessoas. Que tal sairmos das teorias e experimentarmos dicas práticas e acessíveis a nossa 

realidade?  

 

IMPORTÂNCIA DA INSTITUIÇÃO NO APOIO AO EXERCÍCIO DO MINISTÉRIO 

A partir da ordenação, estamos dentro e somos parte da instituição IECLB. Como fortalecê-la para 

benefício do bom exercício ministerial? Falar bem, propor melhorias, “lavar roupa suja internamente”, 

conhecer e fortalecer os processos democráticos, são formas de melhorar e fortalecer a instituição 

da qual fazemos parte e que nos apoia em nossa vida ministerial. A Igreja são as pessoas.  

 

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL: PERGUNTA ÉTICA SOBRE SEU USO 

Já se foi o tempo em que falar em Inteligência Artificial – IA era assunto para filmes e séries científicas. 
Ela está diante de nós como convidada – ou não- e toma parte da nossa realidade, também na prática 

ministerial. O que a IA pode nos oferecer, através de sistemas inteligentes de pesquisa, que ampliam 

nossa capacidade de busca de conhecimento? Como utilizamos essas ferramentas para melhorar a 

nossa missão e sermos Igreja nos próximos 200 anos? Vamos dialogar sobre esse tema que traz 

crescente impacto na maneira como vivemos e interagimos com o mundo ao nosso redor.  

 

LIDERANÇA – REDES DE APOIO 

O sacerdócio geral de todas as pessoas que creem enriquece e desafia a missão que Deus confia a 
todas as pessoas batizadas, incluindo aquelas que exercem o ministério com ordenação. Saber que 

estamos na mesma direção nos faz perceber o fundamento que temos e que o horizonte do reino de 

Deus passa pelo testemunho e afirmação de que Igreja queremos ser. Como podemos encontrar esta 
direção? Percebemos desafios e riquezas e necessitamos fomentar uma rede de apoio, para trabalhar 
gestão de conflitos, comunicação assertiva, diálogos construtivos em todos os âmbitos da Igreja. 



GESTÃO FINANCEIRA PESSOAL 

É interessante como o tema tem ocupado diferentes espaços na sociedade. Ainda que a gestão 

financeira sugira o âmbito empresarial ou até um caminho para o sucesso de qualquer negócio, 
olhemos para a nossa capacidade e percepção e a forma como cuidamos, com responsabilidade, da 

nossa gestão financeira pessoal. Se você ainda não parou para refletir sobre isso, acredite, mais cedo 
ou mais tarde irá fazê-lo. Que tal compreender melhor as ferramentas que temos à disposição? Como 

aplicar conhecimentos financeiros ao perfil: ministra religiosa, ministro religioso? 

 

 


